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Uberblick

Der Klimawandel gefahrdet
die Wasserverfiigbarkeit
im Nordosten Deutschlands.

In den Tieflandgebieten in Nordostdeutschland,
wie auch in vielen anderen Teilen Deutschlands,
verandert sich der Landschaftswasserhaushalt.
Dadurch geraten Land- und Forstwirtschaft unter
Druck, auch die Nutzungskonflikte steigen.

Trockenperioden nehmen in Dauer und Haufigkeit
zu, Regen fallt vermehrt in Form von Starkregen,
Winterniederschlage nehmen ab, erhohte Tempe-
raturen flihren zu erhohten Verdunstungsverlusten
und die Grundwasserspiegel sinken.

Landwirtinnen und Landwirte sind damit jedes Jahr
aufs Neue gefordert — die Veranderungen fiihren zu
ErtragseinbulRen, Bodenschaden und erschwerter
betrieblicher Planung. Die Forstwirtschaft leidet
unter mehr Trockenstress, erhohter Schadlingsanfal-
ligkeit und Waldbrandgefahr.

Der Klimawandel schreitet voran — entscheidend ist
jetzt, seine Folgen abzufedern und zugleich seine
weitere Beschleunigung zu verhindern.

Ubertragbarkeit: Im untersuchten Einzugsgebiet in
Brandenburg herrschen ahnliche physiographische
Bedingungen wie in groRen Teilen der Nordeuropai-
sche Tiefebene. Die Ergebnisse lassen sich auf an-
dere landlich gepragte Tieflandgebiete mit flachen
Grundwasserleitern und durchlassigen, sandigen
Boden libertragen — insbesondere auf Regionen
mit gro3flachigen Mooren, die potenziell
wiedervernasst werden kdnnen.

Landnutzung
Laubwald oA
Mischwald

I Nadelwald

Acker, unbewassert
Weide

Il Moor
Brache

I Urban

— Gewassernetz, grob

IGB Dossier | Diirre und Starkregen — neue Wasserrealitdten in Brandenburg

Ziel ist eine Landnutzung,
die langfristig weniger
anfallig fiir Wetterextreme ist.

Dieses IGB Dossier:

Fasst die zentralen, forschungsbasierten Erkennt-
nisse zu den Veranderungen im Landschaftswas-
serhaushalt zusammen. - Seite 3

Bietet praxisorientierte Empfehlungen fiir integ-
rierte Land- und Wassermanagementstrategien,
die aus den Forschungsergebnissen abgeleitet
wurden. - Seite 4

Erklart wissenschaftliche Hintergriinde zur Wech-
selwirkungen zwischen Landnutzung und Hydro-
klima. -> Seite 9

Die Inhalte dieses Dossiers basieren auf aktuellen
Forschungserkenntnissen zu Klimaeinfliissen, Land-
nutzung und Wasserhaushalt sowie auf Messdaten
aus dem Reallabor Demnitzer MiihlenflieR (Bran-
denburg) der Forschungsgruppe um Prof. Dorthe
Tetzlaff.

Die genaue Beobachtung von Landnutzungseffekten
wurde durch die Zusammenarbeit und Unterstiit-
zung der Finck Stiftung gGmbH ermdglicht, die den
Zugang zu den Untersuchungsgebieten bereitstellt
und und die Forschungsarbeit mit ihren Praxiserfah-
rungen unterstitzt.

Reallabor
Demnitzer Miihlenflie

Hier forschen wir seit Jahren

Es handelt sich um ein 66 km?
groRes Tiefland-Einzugsgebiet

in Brandenburg mit gemischter
Landnutzung (landwirtschaftlich,
forstwirtschaftlich), welches auf-
grund der geringen Niederschlags-
mengen, hohen Verdunstungsver-
luste, ausgedehnten kiinstlichen
Drainagesystemen und seinen
Uberwiegend sandigen Boden stark
von Diirre gefahrdet ist. Von 2018
bis 2022 hat es dort 5 Jahre in Fol-
ge weniger geregnet, als Wasser
von Boden und Gewasser durch
Evaporation und von Pflanzen
durch Transpiration verdunstet ist
(Luo et al., 2024).

Alt Madlitz
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Zentrale Veranderungen im
Wasserhaushalt der letzten Jahre

Die letzten Jahre waren gepragt von Dirre, ungewohnlich trocke-
nen Winter- und Friihlingsmonaten, Starkregen und vergleichs-
weise feuchten Sommern. Der Klimawandel verscharft Extreme
und erfordert einen neuen Umgang mit Wasser.

Auch in Brandenburg steigen die Temperaturen.
Hitzetage und Sommertage nehmen zu. Bei den
Jahresniederschlagen ist zwar kein klarer Trend
zu erkennen — doch die Extreme verdndern sich
deutlich (DWD, 2025).

Wechsel zwischen feuchten und trockenen Jahren
strecken sich Uber langere Zeitraume. Diirrepe-
rioden kénnen Jahre andauern (Wu et al., 2021).

Im Friihling treten vermehrt Niederschlagsdefizite
auf (DWD, 2025). Boden- und Grundwasservorrate
haben kaum Gelegenheit, sich zu regenerieren. Lan-
gere Vegetationsperioden verlangern entsprechend
auch die Verdunstungsdauer.

Nach den Dirrejahren 2018-2022 wéren mindes-
tens zwei Jahre mit gleichmaRig verteilten, durch-
schnittlichen Niederschlédgen (ca. 550 mm/Jahr)
notig gewesen, um die natirlichen Speicher auf-
zufiillen. Doch selbst der vergleichsweise feuchte
Sommer 2024 reichte nicht. Der Friihling 2025 war
einer der trockensten seit Beginn der Aufzeichnun-
gen; erst im Juli 2025 brachte Regen etwas Entlas-
tung - jedoch nur fiir Oberflachengewasser

und oberflachennahe Bodenschichten.

Auf einen Blick
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In Nordostdeutschland ist Grundwasser fir Fliisse
und Seen die entscheidende Einflussgrofe. Sinkt
der Grundwasserspiegel, fallen FlieRgewasser wie
das Demnitzer Miihlenflie} regelmaRig trocken. Die
Grundwasserleiter liegen oft nahe an der Ober-
flache und haben ein geringes Speichervermégen.
Sie reagieren sensibel auf Wasserentnahmen und
klimatische Schwankungen.

Im Dirrejahr 2018 sank der Grundwasserspiegel
um 20 mm - die Neubildung lag bei nur T mm.
Zum Vergleich: 2010 wurden 376 mm neu gebildet.
Mit zunehmenden Diirrejahren ist ein weiterer
Riickgang zu erwarten (Smith et al., 2020,

Kleine et al. 2021).

Neben Trockenheit nehmen Starkregenereignisse
zu (DWD, 2025). Doch sie fiillen die Speicher kaum.
Sandige Bdden kdnnen grolRe Mengen Regen nicht
aufnehmen. Sie sind stark wasserabweisend und
haben eine geringe Infiltrationskapazitat. Dadurch
flieRt bis zu 40 % des Sommerregens

oberflachlich ab.

Steigende Durch-
schnittstemperaturen
und verlangerte Ve-
getationsperioden er-
hohen Verdunstungs-
verluste. Gleichzeitig
gibt es weniger Re-
gen im Frihjahr.

Trocken- und Feucht-

perioden dauern
langer. (Stark verein-
fachte Darstellung
nach Wu et al.,
2021).
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Mehr Starkregentage, Grundwasserspiegel Vermehrt Jahre mit

zu viel Niederschlag
auf einmal — Wasser
versickert nicht.

sinken, Grundwas-
serleiter in Nord-
ostdeutschland
besonders anfillig,

sinkendes Grundwas-

ser legt FlieRgewas-
ser trocken.

kaum Grundwasser-
neubildung (Smith
etal., 2020).
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Empfehlungen fur integriertes
Land- und Wassermanagement

Ein integriertes Land- und Wassermanagement im
landlichen Raum muss 6kologische, forst- und landwirt-
schaftliche MalRnahmen zusammen betrachten. Die
folgenden MalRnahmen konnen langfristig den Wasser-
stress vermindern.

Zur Einordnung der empfohlenen Mallnahmen: Viele der hier formulier-
ten Empfehlungen greifen bestehende Nachhaltigkeitsforderungen auf
und unterstreichen deren Bedeutung fir die landwirtschaftliche Praxis.
Die aktuellen gesetzlichen Rahmenbedingungen - etwa im Rahmen
der Gemeinsamen Agrarpolitik (GAP) — wirken bislang kaum unterstiit-
zend. Teilweise erhdhen sie sogar das unternehmerische Risiko, wenn
Betriebe nachhaltige MalRnahmen umsetzen mochten.

Trotz dieser Zielkonflikte ist Nicht-Handeln keine Option: Die derzeitige Elne unveran-
Art der Bewirtschaftung groRer Teile der Flachen ist 6kologisch und derte Nutzung
o6konomisch nicht zukunftsfahig. Unter den gegebenen 6kohydrolo- fihrt 1 fristi
gischen Bedingungen fiihrt eine unveranderte Nutzung langfristig zur uhrt langtristig
Erschopfung der natiirlichen Grundwasserspeicher — ein Prozess, der ZUur Erschépfung
durch die empfohlenen MaRnahmen aufgehalten werden kann. der natiirlichen
Soweit nicht anders gekennzeichnet, basieren die empfohlenen Maf- Grundwasser-
nahmen auf den Ergebnissen unserer Forschung zum Thema 6kohy- speicher_

drologische Resilienz. Das Paper ,Ecohydrological resilience and the
landscape water storage continuum in droughts” von Dorthe Tetzlaff
et al., 2024 bietet dariiber hinaus eine vertiefende Analyse der Zusam-
menhange.

Einige Empfehlungen liberschneiden sich mit jenen aus dem ,Hand-
buch landwirtschaftlicher MaBnahmen zur Erhohung des Wasserriick-
halts, der Wasserqualitat und der Biodiversitat” von Meyenberg et al.,
2024, das als weiterfiihrende Lektiire ausdriicklich empfohlen wird.

Drohnenaufnahme
vom Einzugsgebiet
FOTO: ABT. 1,1GB, 2022
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Weg von Monokulturen, hin
zu Landnutzungsmosaiken

Im Einzugsgebiet verdunsten rund 90 % des Nieder-
schlags wieder in die Atmosphare und gehen dem
terrestrischen System damit verloren (Smith et al.,
2020). Vor allem Nadelwald-Monokulturen und ein-
seitige Fruchtfolgen tragen stark zu Verdunstungs-
verlusten und verringerter Grundwasserneubildung
bei. Unter Nadelwaldern kann die Grundwasserneu-
bildung bis zu 50 % niedriger sein als unter anderen
Landnutzungen (Luo et al., 2024).

Empfohlene MaBnahmen:

Mosaikartige Kombination unterschiedlicher
Landnutzungsformen (z. B. extensiv bewirtschaf-
tete Wiesen, Feuchtgebiete, Agroforst,
Mischwalder)

+ Umwandlung von Nadelwaldern in Mischwalder
mit Laubbdumen und unterschiedlichen Alters-
strukturen

+ Einflihrung von Agroforstsystemen

+ Einfiihrung von Hecken und Erosionsschutzstrei-
fen zur Beschattung, Windbrechung und Biodiver-
sitatsforderung

+ Uferzonenvegetation entlang der Wasserlaufe
und Integration begriinter Abflussmulden

+ Anbau in Mischkulturen, angepasste Fruchtfolgen
mit Leguminosen und alten Getreidesorten

Beispiel:

Im Untersuchungsgebiet konnten wir basie-
rend auf den Daten von 2009 — 2019 modellie-
ren, dass die Erhohung des Laubbaumanteils
in bestehenden Waldern um mindestens 50

%, die Grundwasserneubildung um rund 11 %
steigern konnte (Luo et al., 2024).
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Wirkung veranderter Anbausysteme auf Verdunstung und Grundwasserneubildung
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Reinkulturen Agroforst und Mischwald Agroforst und Mischwald
Acker und Nadelwald (Baume gleichaltrig) (Baume altersgemischt)

Mehr
Grundwasserneubildung

Gemischte Walder mit Nadel- und Laubbdumen unterschiedlichen Alters haben den gré3ten

Einfluss auf die Verringerung der Evapotranspiration und die Erh6hung der Wasserspeiche-

rung im Einzugsgebiet. Pfeile zeigen die Wasserflussrichtung im Einzugsgebiet. Griine Pfeile

zeigen den Verlust durch Evapotranspiration. Abgewandelt nach Luo et al., 2024.

Entscheidender Faktor: germanenttf
odenbede

Verbesserung der okung durch
Zwischen-

Bodenstruktur

Eine gut entwickelte, humusreiche Bodenstruktur
kann Wasser besser speichern, ist weniger ero-
sionsanfallig und widerstandsfahiger sowohl gegen
Starkregen als auch Trockenperioden. Neben der
Umstellung auf Mischsysteme spielt auch die Art
und Intensitat der Bewirtschaftung eine entschei-
dende Rolle fiir die Wasserspeicherfahigkeit und
Widerstandsfahigkeit der Boden.

Empfohlene MalRnahmen:

Permanente Bodenbedeckung durch Zwischen-
friichte oder Mulch

+ Forderung einer gesunden Bodenstruktur durch
schonende Bewirtschaftung (Weniger Pfliigen,
Mulchsaat, Direktsaat)

Vermeidung von Bodenverdichtung, Einsatz még-
lichst leichter und zielgenauer Maschinen

IGB Dossier | Diirre und Starkregen — neue Wasserrealitdten in Brandenburg
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Moore und Feuchtgebiete
wiedervernassen

Wiedervernéasste Moore und naturnahe Feucht-
gebiete speichern Wasser langfristig in der Land-
schaft, verbessern die Wasserqualitat und wirken
als CO,-Senken. Auch die Wiederansiedlung des
Bibers kann dazu beitragen, dass Wasser langer
in der Landschaft verbleibt. Biber sind aus oko-
hydrologischer Sicht aulerst wertvoll, ihr Wirken
flhrt jedoch oft zu Konflikten. Ein gutes Manage-
ment sollte fallbezogene Losungen finden und
das groRRe grolRe 6kohydrologische Potenzial
aktiv nutzen.

Empfohlene MaBnahmen:
Moore wiedervernassen
Entfernung kiinstlicher Drainagen

Kleine Gewasser reaktivieren und bestehende
Nass- und Feuchtflachen erhalten oder re-
naturieren.

Wichtig: GroBe Flachen, groRe Wirkung
Die GroRe der Flachen spielt eine zentrale Rolle:

Viele Renaturierungsmalnahmen bleiben bis-
lang zu kleinteilig, um den Landschaftswasser-
haushalt deutlich zu beeinflussen. Um spiirbare
Effekte zu erzielen, braucht es gréRere, zusam-
menhangende Wiedervernassungsflachen.

Dies starkt die Wasserspeicherkapazitat und ver-
langsamt die Abgabe von Wasser an Gewasser.
Dies tragt auRerdem zum Klima- und Biodiversi-
tatsschutz bei.

Nutzungskonflikte durch Wiedervernas-
sung

Wiedervernassung bedeutet, dass bestimmte
landwirtschaftliche Flachen nicht mehr wie
bisher genutzt werden konnen. Einige Kulturen
lassen sich zwar auch unter wiederverndssten
Bedingungen anbauen, doch dies erfordert
spezifisches Fachwissen und angepasste
Technik. Eine Umnutzung solcher Flachen hat
weitreichende 6konomische und soziale Folgen.
Sie sollte daher sorgfiltig geplant und durch ge-
eignete MalRnahmen begleitet werden
(Plassenberg et al., 2025).
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Beispiel:

Im Demnitzer MihlenflieR fihrten die
Wiederansiedlung des Bibers, Renaturie-
rungsmalnahmen und Entfernung einiger
Drainagen zu einem Anstieg des Grund-
wasserspiegels und zu einem gedampfte-
ren Abflussverhalten.

Der Anteil des in das Grundwasser gelan-
genden Niederschlags hat sich seit 2010
nahezu verdoppelt — bleibt aber noch
unter 10 % (Smith et al., 2020).
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Vielschichtige Wirkung
dieser MaRnahmen

Die vorgeschlagenen MalRnahmen kdnnen zu einer
deutlichen Verringerung der Verdunstung und einer
besseren Speicherung der Bodenfeuchte fiihren.

Durch eine dauerhafte Bedeckung und Durchwurze-
lung der Boden wird die Versickerung von Nieder-
schlagswasser verbessert. Eine verbesserte Struktur
und ein héherer Humusgehalt erhéhen die Wasser-
speicherfahigkeit und reduzieren den Diingebedarf.

Gleichzeitig wird der Oberflachenabfluss verlang-
samt und das Wasser verbleibt langer in der Land-
schaft. Die Grundwasserneubildung steigt.

Insgesamt stabilisieren die MalRnahmen den Boden-
wasserhaushalt und férdern langfristig die Grund-
wasserneubildung - zentrale Voraussetzungen fir
klimaangepasste, produktive und widerstandsfahige
Agrar- und Naturlandschaften.

Gute Ansatze in die
Breite bringen

Fir eine widerstands- und zukunftsfahige Land-
und Forstwirtschaft miissen sich ingenieurtech-
nische MalRnahmen, die alltégliche Praxis, der
agrarpolitische Rahmen und auch das &ffentliche
Bewusstsein verandern.

Einige Betriebe setzen bereits vermehrt auf trocken-
heitsangepasstere Kulturen und wassersparende
Bewasserungsmethoden. Damit alternative Ansatze
in die Breite getragen werden kdnnen, miissen sich
diese finanziell tragen.

Neben der Bereitschaft von Land- und Forstbetrie-
ben zur Veranderung braucht es daher auch einen
verstarkten gesellschaftlichen und politischen
Willen, die nétigen Verdanderungen anzusto3en, zu
planen und zu finanzieren.

Landnutzende und ihre eigenen Interessenverbande
sollten sich daher auch selbst im politischen Raum
verstarkt dafiir einsetzen, dass mehr neue Bewirt-
schaftungsanséatze moglich werden.

Politische und landwirtschaftliche Planung muss vo-
rausschauend erfolgen, nicht nur reaktiv auf Dirren
oder Hochwasser, denn dann ist es meistens schon
Zu spat.

Zusammenfassung

Bekannte MalRnahmen zum Schutz des Landschaftswasserhaushalts
sollten konsequent umgesetzt werden. Hier liegen die Chancen vor allem
in vielfaltigen, mosaikartigen Systeme. Empfohlen werden unter ande-
rem die Umwandlung von Nadel- in Mischwalder, die Einfiihrung von
Agroforstsystemen und angepasste Fruchtfolgen.

Genauso entscheidend ist ein gro3flachiges und abgestimmtes Vor-
gehen, das Uber Einzelmallnahmen hinausgeht und ganze Landschafts-
raume einbezieht, beispielsweise bei der Wiedervernassung von Mooren
und angepassten Landnutzungskonzepten.

Die Gestaltung eines wassersensiblen Landmanagements ist eine dran-
gende gesamtgesellschaftliche Aufgabe, die vorausschauende Planung
und Veranderungsbereitschaft bei allen Akteuren erfordert.
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Ubersicht

Deep Dive: Aktuelle Lage Einzugsgebiet
im Demnitzer Muhlenflief

Ubertragbarkeit: Im untersuchten Einzugsgebiet in Brandenburg herr-
schen ahnliche physiographische Bedingungen wie in groen Teilen

der Nordeuropaische Tiefebene. Die Ergebnisse lassen sich auf andere
landlich gepragte Tieflandgebiete mit flachen Grundwasserleitern und
durchlassigen, sandigen Boden {ibertragen — inshesondere auf Regionen

mit gro3flachigen Mooren, die potenziell wiedervernasst werden konnen.
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Das Einzugsgebiet entlang des Flusslaufs im Winter und Sommer. Pfeile zeigen die Wasserflussrichtung im
Einzugsgebiet. Griine Pfeile zeigen den Verlust durch Evapotranspiration. Abgewandelt nach Smith et al., 2022.

Winter: Sinkende Verdunstung erhoht die Sommer: Die verringerte Grundwasserneu-
Grundwasserneubildung und lasst die bildung verlangert die Zeiten, in denen die
Grundwasserspiegel steigen. Dadurch wird FlieRgewasser trockenfallen. Die Landnut-

die Verbindung zu Oberflachengewéassern zung verstarkt oder dampft diese Reaktion:
wiederhergestellt: Schon kleine Grundwasser- Feuchtgebiete halten Wasser langer zuriick,
anderungen konnen grof3e Abflusszunahmen Nadelmonokulturen erhéhen durch Pflanzen-
auslosen. Flisse sind iberwiegend grundwas- ~ wassernutzung die Defizite. Trotz der geringen
sergespeist, teils erganzt durch Zufluss aus Tiefe der Grundwasserleiter im Gebiet braucht
Feuchtgebieten (Smith et al., 2022). es mehrere Jahre, bis versickertes Wasser das

Grundwasser erreicht (Smith et al., 2022).

Entwicklung der Bodenfeuchtigkeit im Diirrejahr 2018

Feucht Januar April Juli Oktober

Feuchtigkeit m3/m?

Trocken

Die sandigen Béden und flachen Grundwasserleiter machen das Gebiet anfallig fiir Diirre. Aus-
gedehnte Nadelwalder verscharfen die Situation durch ihren hohen Wasserverbrauch durch fast
ganzjahrige Verdunstung. Die Bodenfeuchte halt sich am besten entlang der Feuchtgebiete um
das MiihlenflieR, bei gleichzeitig weniger Verdunstung. Um Wasser in der Landschaft zu halten
und Grundwasserneubildung zu fordern, sind Feuchtgebiete entscheidend. Darstellung zeigt die
Veranderung der Bodenfeuchte im Jahresverlauf. Abgewandelt nach Smith et al., 2022.
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Behind the Scenes:

So erheben wir unsere Daten

Um Landschaften, ihre Prozesse und Zusammen-
hange als Ganzes zu verstehen, bendtigen wir eine
Vielzahl an Daten von Gewassern und der umge-
benden Landschaft. Durch eine Kombination aus
punktuellen Erhebungen wahrend Intensiv-Mess-
kampagnen und Langzeitmessungen entsteht ein
umfassendes Bild der Okohydrologie im Einzugsge-
biet. Hier eine Ubersicht unserer Datenquellen.

LAI

Leaf Area Index
zur Bemessung
der Blattflache

TDR-/FDR-Sonde Pegel-/Drucksonde

Satellit (mit Multi-
spektralsensoren)

Flachenhafte Mes-
sung von Vegeta-
tionsindex (Anteil
der Vegetation),
Bodenbedeckung,
Bodenfeuchte und
-temperatur

W

Wasserqualitats-

‘|I;_l

N
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